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Die Kostlichkeiten sind bereit, der Sturm auf das Buffet kann beginnen.

CAROLIN FREI

Das war ein Fest der Sinne

Wettingen 500 Gaste am Ins_ieme—Sommer_tagsfest im Arwo-Wohnheim

VON CAROLIN FREI

«Mir gefillt einfach alles an diesem
Fest», betont Bewoh;ler Niklaus Lo-
cher mit einem Strahlen im Gesicht.

Er hat sich mit seiner Mutter Ersilia

auf eine Festbank unter einem Schat-
ten spenden Baum im Hof des Arwo-
Wohnheims gesetzt. Nicht nur ihm
gefillts. Wo man auch nachfragt, alle
sind begeistert. Das erstaunt nicht,
wartet doch immer ein Gourmet-Buf
fet auf die vielen Gaste.

«Wir haben bereits am Freitag-
abend mit Zubereiten begonnen»,
sagt Hans Utz, Prasident der Wettin-
ger Chuchimanne. Die Chuichimanne

zeichnen zum vierten Mal fiir die ku-

linarischen Gaumenfreuden am Som-
mertagsfest der Insieme verantwort-
lich. «400 verschiedene Positionen
mussten eingekauft und zubereitet
werdeny, sagt er. Alles werde selber
gemacht, sogar das Brot. «Eine Heide-
biiez, die jedoch alle gerne auf sich
nehmen.» Allerdings konnte das Fest
in dieser Grosse micht ausgerichtet

werden, wenn die Chuchimanne

nicht gesponsert wiirden. «Uber 50

Gonner haben uns Betridge gespro-
chen», betont Utz. Diese Unterstiit-
zung wurde denn am Sonntag von
Christoph Heule, Prisident Insieme
Region Baden-Wettingen, lobend ver-
dankt. Zudem kénnte ein solcher An-

«Wir spielen bei
unseren Auftritten

jeweils eine Stunde.»

Bruno Schmid, Mitglied
der Insieme-Band

lass nicht auf die Beine gestellt wer-
den, wenn es nicht die vielen helfen-

.den Hinde im Hintergrund gibe,

sind er und Elsbeth Regez, Leiterin
Geschiftsstelle Insieme Region Ba-
den-Wettingen, liberzeugt.

Uberzeugendes Dessertbuffet

Kaum war das Buffet erdffnet,
stromten sie denn auch in Scharen
herbei. An kalten Gerichten standen
etwa ein Vitello tonnato, ein Lollo-
Rosso-Salat mit Sellerie und Birnen
oder ein Krevetten-Melonensalat auf

der Karte. Bei den warmen Speisen
lockten unter anderem der Duft der
im Ofen gegarten Lammkeule oder
der wiirzigen Spaghettisaucen die
Giste an. Auch das Dessertbuffet
durfte man nicht verpassen. Fabien-
nes Schokoladenwiirfel vermochten
genauso zu iiberzeugen wie das
Mousse au Chocolat oder Tobi's
Cheesecake.

Fiir die musikalische Umrahmung
sorgte die Insieme-Band, die aus fiinf
Mitgliedern besteht. «<Wir spielen bei
unseren Auftritten jeweils eine Stun-
de. Und weil wir seit 12 Jahren zu-
sammen auftreten, reicht es, wenn
wir uns alle 14 Tage zum Proben tref-
fen», sagt Bruno Schmid, der am Key-
board sitzt. Fir weiteren musikali-

schen Ohrenschmaus sorgte der Al-

leinunterhalter Jo, und zwei Clowns
schauten dafiir, dass die Lachmus-

~keln immer wieder zum Zug kamen.
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